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Aide à domicile 
 
 

L'emploi s'exerce au domicile en présence ou non du bénéficiaire, afin d'y réaliser différents travaux liés 
au cadre de vie quotidien.  
 

PERMIS B OBLIGATOIRE  
 

Diplômes et titres : Expérience dans un poste similaire de plus d’1 an ou CAP/BEP/BAC 

 

Descriptif : entretien de la maison - entretien du linge 
✓ Organiser les différentes tâches en fonction des consignes orales ou écrites 

✓ Utiliser le matériel et les produits d'entretien en fonction des habitudes de la famille 

✓ Nettoyer les sols (balayer, aspirer, laver), les meubles et les bibelots (épousseter, essuyer, cirer, 

...), faire les vitres 

✓ Nettoyer et entretenir les voilages et les rideaux selon leur nature 

✓ Entretien du linge courant : lessive, repassage, rangement 

✓ Courses et préparation des repas selon les consignes et les régimes alimentaires 

✓ Laver et ranger la vaisselle 

Capacités liées à l'emploi : être capable de 

• S'adapter au goût des particuliers, être à l'écoute 

• Se conformer à des consignes et à des habitudes diverses 

• Appliquer des règles d'hygiène et de sécurité strictes 

• Respecter la vie privée des personnes 

• Prévenir les risques d'accident domestique 

• Entretenir des relations de confiance avec les personnes 

Compétences associées 
o Posséder des connaissances en hygiène et vie, en hygiène alimentaire et en sécurité 

o Posséder un bon relationnel, être à l'écoute 

o Etre discret(e) 

o Etre autonome dans l'organisation du travail 

Expérience : débutant accepté 

Contrat : CDD temps partiel débouchant sur un CDI temps plein 

Temps de travail hebdomadaire : 25h à 35h par semaine 

Salaire : smic horaire majoré le dimanche et les jours fériés + frais kilométrique + mutuelle 
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